M=xamo wigor y germinacion.

Hesmedic packing.
Mz=omum Vigour and germination.

8 BERR0 DE AGUA. Planta perenne y acuatica, de unos 20 cm de porte con hojas
r=condeadas de color verde oscuro y flores blancas. Alto contenido en hierro y
cz2'ci0, se consume en ensalada y como condimento. Cultive. Sumergido en

gua. en fosas de 2-3 m de largo, 0,5-0,6 m de ancho y 0,4-0,7 m de

wofundidad, con una pendiente del suelo del 2%. Siembra. En el fondo de las
as en lineas separadas 10-15 cm y posterior aclareo de las plantas en las
neas dejando las plantas a 8-10 cm.

B WATERCRESS. Perennial water plant, 20 cm tall, with rounded dark green leaves
and white flowers. High iron and calcium content. Use. in salads and as seasoning.
Growing. Immerse the seeds in pits with water, 2-3 m long, 0,5-0,6 m wide and
0.4-0,7 m deep, and 2% ground slope. Sow. On the bottom of the pits in rows
with 10-15 cm between them. Thin the plants leaving 8-10 cm between them in
1he same row.

B CRESSONS DE FONTAINE. Plante pérenne aquatique, de 20 cm de porte, avec
des feuilles arrondis a couleur vert foncé, et des fleurs blanches. Haut contenu en
fer et calcium. Pour étre consommeé en salades et comme condiment. Culture.
Submerger en eau, en bassins de 2-3 m de longueur, 0,5-0,6 m de largeur et 0,4-
0.7 m de profondeur, ayant le sol une inclinaison du 2%. Semis. Au fond des
bassins en lignes séparees 10-15 cm. Eclaircir les plantes en laissant 8-10 cm
entre eux dans chaque ligne.

B CRESCIONE D'ACQUA. Pianta acquatica, perenne alta circa 20 cm con foglie
arrotondate di color verde scuro e con fiori bianchi. |l gambo e le foglie si
consumano nelle insalate e come condimento. Pianta molto ricca in ferro e
calcio. Coltivazlone. Il crescione si coltiva sommerso dall'acqua. Per far questo
si preparano delle fosse profonde 40-50 cm, lunghe 2-3 m e larghe 50-60 cm;
al terreno viene data una pendenza del 2-3 %. Semina. nel terreno cul fondo
delle fosse si semina a file distanti tra loro 10-15 cm; successivamente si
procede al diradamento delle piantine stesse lasciandole ad una distanza di 8-
10 cm sulla fila.

i 4 AGRIAO DE AGUA. Planta perenne e aquatica; com 20 cm de comprimento,

s redondas de cor verde escura e flores brancas. Possui grande contetido
de ferro e calcio, consome-se em saladas e como condimento. Cultura.
Submergir em égua, em depositos de 2-3 m de comprimento, 0,5-0,6 m de
largura e 0,4-0,7 m de profundidade; com 2% de solo. Sementeira. A semente
colocada no fundo dos depésitos em linhas separadas 10-15 cm. Depois deverdo
ser desbastadas as plantas de forma a ficarem separadas entre 8-10 cm.
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Marco de plantacion

Marco de siembra
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Sowing time

Crecimiento hasta tranplante
Growth until transplantation

X Transplante
Transplantation

Crecimiento hasta recoleccion
Growth until harvesting

EE Recoleccion
Harvesting

C—1 Conservacion

Storage

Proteccion con tinel de plastico
Plastic tunnel protection

Normas y reglas CEE - Categoria Standard
CEE rules and standards
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