Begonia semperflorens

3 <

semi-sombra 2-3 semanas noderdde - noderate
semi-shade weeks --semanas oderadal modeére
semi-ombragé semaines

ES-Sus flores de colores brillantes aportan al plato un toque sofisticado, un
sabor a limén y una textura crujiente. Use pétalos froceados como guarnicion en
ensaladas y sdnduwiches o sumeria petalos enteros en yogur aromatizado y sirva
como aperitivo. Solo los pétalos tuberosos de begonia son comestibles. Los péetalos
confienen acido oxdlico y, por lo tanto, solo deben consumirse con moderacion.

EN-The brightly coloured flowers have a luscious light, a lemony flavour, and a
crunchy texture. Use cut petals as a garnish on salads and sandwiches or dip
whole petals in flavored .yogurt and serve as an appetizer. Only the tubular
petals of begonia are edible. The petals. contain oxalic acid and therefore
should only be consumed in moderation.

PT-As suas flores de cores vivas ddo ao prato um toque sofisticado, um sabor
a limdo ¢ uma textura estaladica. Use petalas picadas como guarnicao em
saladas e sanduiches ou mergulhe pétalas inteiras em iogurte com aroma e sirva
como aperitivo. Apenas as pétalas tuberosas da begonia sto comestiveis. As
petalas contem acido oxdlico, pelo que devem ser consumidas com moderacao.

FR-Les fleurs aux couleurs vives ont une délicieuse saveur legere et citronnée
et une texture croquante. Utilisez les pétales ‘coupes comme garniture sur
les salades et les sandwiches ou frempez les petales entiers dans du yaourt
aromatisé et servez-les en apéritif. Seuls les pétales tubereux du begonia sont
comestibles. Les pétales contiennent de 'acide oxalique et ne doivent donc eire
consommes qu'avec moderation.

, jDescubre las recetas!
RROLLADA ESPECIFICAMENTE PARA FLOR COMESTIBLE
PECIFICALLY FOR EDIBLE FLOWERS Découvrez les recettes !
OLVIDA ESPECIFICAMENTE PARA FLORES COMESTIVEIS Descubra as receitasl
5 SPECIALEMENT POUR LES FLEURS COMESTIBLES 3 i
Discover the recipes!

CONTENIDO NETO FECHA ULTIMO ANALISIS: VALIDEZ ANALISIS HASTA:
PESO DO CONTEUDO DATA DA ULTIMA ANALISE:  VALIDADE ANALISE ATE
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