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i IIIA DESARBOI.I-ADA ESPECIBCAI¡S¡TE PAEA ROR MMESNBIT

I CBOWN SPEC1FICALLY FOR EDIBLE FLOWERS

.TTE DESENVOLVIDA ESPEC!ÉICAMBÍIE PMA FLORES NMESITVAS

NES CUL¡IVÉES SPÉCIALEMEI'II POUP LE§ F¿EUBS COMÉSII8¿ES
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ES.Los flores da lo olbohoco sa. pua.de.n utilizor como sustifulo de los hoios
ll c"álc,uia.r oloto oue tqeuiera ol§ohoco, ounqu¿ los flor¿s d¿bcn consumirse
áñ;¿;;ó.1¿,áCtoÁ dzbibo o su sobor mos ihtZnso. D¿l¡c¡oso condimenlo de
áñioiáábr.,ópos o postos. Antzs d¿ consurnir, lov¿ los florus sum¿rg¡¿ndolos ¿n

un racipietla- con o§uo y szqualos ogiiondo suovcmef'tq.

EN.Th¿ flousrs con be uszd os o substitulz for tf,a leoveg ¡n ony dish. thot
r¿áL¡rzibos¡¡. Th¿ flouzrs should b¿ used mor¿ sporingly du¿ to thuir va.ry inlense
flovor. D¿l¡cious odded to solods, soups or posto. lUosh ond dry lham gcntly by
inimzrsing1h¿minoboulofulolcrondshokinggzntly.

PT.As tlor¿s de moni¿r¡cóo podzm ser usodos como substilulo dos raspetivos
fOlhos ¿m quolquzr prolo que na.ces.sila. da moniaf¡cóq emboro Os llores Cl¿vom

.ái conuur¡dos'dz'formo mo¡s modarodo, devido oo seu sobor mois ini@nso-

Úálic¡oro condim¿nlo poro solodos, sopos ou mossor Antas de os consumir,

1""áóiioiái má,o,lhohdo-os numo iigerio com @po e s@que-os socudindo'os
suoveme.nla..

FR.Les flzurs Oeuv¿nl Afi:e ulllisaes comma substitut d¿s feuilles dons lous
b;-Jált n-ác}Ñioni du bos¡l¡c Las fleurs doivenl ete uttlisaes ovec plus da
ooi:imoni¿ ¿n roison de ler|i, sowut lr¿s inl¿nsc. Un oioul délicieux oux_ solode§,
áui-roupá5 ou oux póles Lovez el ,Lchez'les délicolamenl zn las plongaont
dons un bol d'eou al enles og¡tont doucemenL

¡Descubre los recetos!- 
Découvrez les ¡eceltes !

Descub¡o ot rcceltat!
Discover the reciPes! ffi


