Centaurea cyanus

2-3 semanas
weeks - semanas
semaines

moderado - moderate
moderada - modéré

sol - sun
sol - ensoleille

ES-Estas atractivas flores no tienen fragancio, pero tienen un sabor entre dulce y picante
parecido al del clavo. Son ideales para mezclar con otras flores para hacer un atractivo
confeti para esparcir sobre ensaladas, tortillas, platos de pasta. O pueden usarse solas
como guarnicion colorida en una tabla de quesos. Antes de consumir,-lave las flores
sumergiendolas en un recipiente con agua y sequelas agitando suavemente.

EN-These attractive flowers are fragrance-free, but have a sweet to spicy, clove-like
flavour. They are ideal for mixing with other flowers to make a pretty confetti to sprinkle on
salads, omelettes and pasta dishes. Or they can be used alone as a colourful garnish. Wash
and dry them gently by immersing them in a bouwl of water and shaking gently.

PT-Estas flores atrativas ndo tem fragrancia, mas tém um sabor entre o doce e picante,
semelhante co cravo. Sao ideais para misturar com outras flores, criando uma pandplia
de cores diferentes para salpicar sobre saladas, omeletes ou pratos de massa. Alem disso,
podem ser usadas como guaricao colorida numa tabua de queijo. Antes de as consumir,
lave as flores, mergulhando-as numa tigela com agua e seque-as sacudindo-as suavemente.

FR:Ces fleurs attrayantes ne sont pas parfumees, mais ont une saveur sucrée & épicee
semblable & celle du clou de girofle. Elles sont idéales pour etre melangees a d'autres fleurs
ofin d'obtenir un confetti attrayant & saupoudrer sur les salades, les omelettes et les plats
de pates. Vous pouvez aussi les utiliser seuls comme garniture colorée. Lavez et sechez-les
deélicatement en les plongeant dans un bol d'eau et en les agitant doucement.
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{ILLA DESARROLLADA ESPECIFICAMENTE PARA FLOR COMESTIBLE I DeSCUbre Ias recefas'

ROWN SPECIFICALLY FOR EDIBLE FLOWERS Découvrez les recettes !
TE DESENVOLVIDA ESPECIFICAMENTE PARA FLORES COMESTIVEIS spovel
ULTIVEES SPECIALEMENT POUR LES FLEURS COMESTIBLES De,s cubra as Iecel tas:
Discover the recipes!
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