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— Raphanus raphanistrum
DIVLJA ROTKVA - NJIVSKA REDKEV - WILD RADISH

RAPASTRELLO o RAVANELLO SELVATICO

ITA - Pianta erbacea biennale alta fino a 80 cm comune negli incolti, negli orti e ai margini dei sentieri.
fusto & ramificato nella parte superiore e ispido alla base. Le foglie basali sono lunghe fino a 15 cm, le fogfie
cauline sono pii piccole. | fiori sono disposti in racemi allungati, e sono di color giallo chiaro. Lz pari=
commestibile & rappresentata soprattutto dalle foglie e dalle cimette. In alcune aree vengono consumaztz
anche le radici.

HR - Dvogodisnja zeljasta biljka, visine do 80 cm Eesto se nalazi na neobradenim podrugjima, u vrtowima &
uz rubove putova. Stabljika je razgranata u gornjem dijelu. Donji listovi su dugi do 15 cm, dok su Fstow 52
gornjem dijelu stabljika manji. Cvijetovi su rasporedeni u duguljaste grozdove, svijetlozute boje. Jestii o
biljke su listovi i vrici dok se u nekim zemljama konzumira i korijen.

SLO - Dvoletna zelnata rastlina visoka do 80 cm pogosto raste na neobdelanih obmogjih, na 2=enizvnin
vrtovih in ob robu poti. Steblo je v zgorjem delu razvejano, na dnu pa $¢etinasto. Dnicni listi so doig do 15
cm, stebelni listi pa so manjsi. Cvetovi so razporejeni v podolgovata socvetja in so svetlo rumens barve.
Uzitni del v glavnem predstavljajo listi in socvetja. Na nekaterih obmocjih se uporabljajo tud karenine.

ENG - Biennial herbaceous plant up to 80 cm tall, common in uncultivated areas, in vegetable gardens 2nd
on the edge of the paths. Its stem is branched in the upper part and rough at the base. The basa: =zwes 22
upto 15 cm long and the cauline leaves are smaller. The flowers are arranged in elongated racemes znd are
light yellow in colour. The edible part is mainly represented by the leaves and the florets. The sei= 2= 2is0
eaten in some areas.

RICETTA - Rapastrello con patate e salcicce

INGREDIENTI: Olio, uno scalogno, mezzo peperoncino, vino bianco, 500 gr & pamme. Sl &
rapastrello, 2 salsicce, aglio, sale g.b.

PREPARAZIONE: Mettere in una padella olio, lo scalogno tagliato sottile & ¥ pesemmnecie. Scaicare
2 minuti poi aggiungere mezzo bicchiere di vino bianco e un bicchiere &f acgus coeix & partz
lessate e tagliate a tocchetti, il rapastrello lessato e le salcicce sbriciolate. Aggusioe & sue
cuocere per 10-15 minuti. Servire con pane tostato, sfiorato con uno spicchio ol & Segnans zon
un filo dolio extra vergine.

SEMINA IN SERRA - SIETNE U ZATVORENIM PROSTORIMA - SETEVV TOPLO GREDO - GREENHOUSE SOWING [ ]
SEMINA IN CAMPO - SIETVA NA OTVORENOM - SETEV NA PROSTO - OPEN FIELD SOWING [ N ]
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Distanza Profondita Altezza Posizione Colfivabiie
cm 15 cm 1 cm 80 soleggiata in vaso
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