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A HIERBA DEL PEPINO: Plonfo onuol resislente ol invierno con flores coloontes
ozules en {ormo de estrello. Estos son visitodos frecuentemente oor lor ábeic=.

Y Tonlo los hoios como los flores se uiilizon en lo cocino. Lo plo'nto que pu;:
: ::-zor uno olturo'de I m es muv fácil de cultivor Siembre de morio o norá.6ro ".- :-r5 que estén seporodos por 50 cm.

/ \ BOURRACHE OFFICINAIE: Trés décorotive ovec ses fleurs en ótoiles bie.:s
I J c est une olonte ootooére. condimentoire et mellifére fort utiie oour l'en, ':-'t 

' rement. Lás feuilles cñres et hochées occomooonent lás solodes 'les crudites : -
:. . : -ces. Les fleurs décorent les solodes. Semer d'orñt ó iuin d exoosition enso e +:
:- -:-es espocées de 50 cm. Ecloircir d 30 cm lorsque les'plonts oht quelques {er =,.

, \ KOMKOMMERKRUID: Winterhorde ééniorioe olont met honoende. b c-...e
I I ,'",rormiqe bloemen. Deze worden drrk'be)ocht doo, biien. /owel áe b,==;-! / u"olsde"bloemen worden in dekeukenoebruikt. Deoltntdietot I m -xo
.:-..:'i:n,s.zeergemokkeliiktekwe-k-en.Zooieñvonopril tótjuni,inriitiesCe-'1
:- : .rJr lrggen. Uttdunnen tot op 30 cm.
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